
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１－ 

2023.10.16 

 

令和５年度 とっとりリーダーアカデミー 

目的・実施方針 

 

 

■個別相談窓口の設置（地域振興アドバイザーの対応）  

・ゼミ生やリーダー、地域からの相談に対しアドバイスや活動のフォロー対応な

どを行なう。また研修会の講師やコーディネイト、各支所管内の要望にも対応。 

 

■エリア別地域実践ゼミの開催 

・旧鳥取市、東部地域、南部地域、西部地域の４つのエリアごとに

リーダーや地域住民が集まり、実践型ゼミを開催する。                                                 

カリキュラムの開催内容 

 

TOTTORILEADERACADEMY 

鳥取市は、過疎地域・中山間地域が抱える様々な課題に対して、様々な活動を通じて地域が元気に

なる地域づくりや地域の活性化に積極的に取り組む個人や団体などを「地域のリーダー」として養成

することを目的として、「とっとりリーダーアカデミー」を開校しています。 

 
過疎地域・中山間地域の課題 

 ・人口減少と超高齢化、少子化の進展による担い手不足 

・農林水産業の衰退、耕作放棄地や空き家の増加、後継者不足 

・共助交通対応、過疎化による地域コミュニティ維持の困難など 

 

・地域のリーダー養成 

（自主的に実践し、意欲をもって 

地域活動に取り組む人づくり） 

 

とっとりリーダーアカデミー 

 

令和５年度の進め方の方針は、地域のリーダーの皆さんがこれまで継続して取り組んでこられた 

活動や取り組みへの支援とさらなるステップアップにつながるゼミを開催します。また災害時の自

助・公助・共助の考えから自力・公力・共力を目指した支援、地域や団体組織、地域リーダーや個

人の活動などを横断的に横串で結びつけて連携し、新たな活性化につながるゼミを開催します。 

 

 

対象者は、これまでに参加されたことのある地域リーダーや地域住民の方、まちづくり協議会や 

地区公民館につながる団体やメンバー、地域の実践者やリーダーとして期待される個人やグル―プ 

メンバーなどです。また鳥取市と因幡・但馬麒麟のまち連携中枢都市圏の６町（岩美町、若桜町、 

智頭町、八頭町、兵庫県新温泉町、兵庫県香美町）の地域の皆さんで、地域活性化に関心のある方 

は、どなたでも参加していただけます。 

 

 

 

１. これまで取り組んできた活動や実践の継続を支援し、ステップアップにつなげます。 

２. 自力・公力・共力でそれぞれの力を活かした地域づくりを進め、新たな活性化につなげます。 

３. 地域や団体組織、地域リーダーや個人などの活動を横断的に結びつける横串連携を推進します。 

 

 

■テーマ別専門ゼミの開催  

・テーマごとに内容を掘り下げ、スキルアップを図るゼミを実施。 

・多様化する地域課題に対し専門性の高い講座や横串連携を推進。    

■麒麟のまち交流ゼミの開催  

・因幡・但馬麒麟のまち連携中枢都市圏（１市６町）の鳥取市を除 

く６町の取り組みを学び、ゼミ生との交流を促進する。 

開
校
式
の
開
催 

（
全
地
域
対
象
公
開
講
座
） 

成
果
発
表
会
の
開
催 

（
全
地
域
対
象
公
開
講
座
） 

令和５年度の進め方・方針 

 



  

 

 

 

 
開催日程：令和 5年 6月 24日(土)午後 2時より鳥取市民交流センター2階多目的室で開催しました。 
 
■令和５年度とっとりリーダーアカデミーの実施方針やカリキュラムの計画内容、人材養成事業の 

ねらい、研修プログラムなどを説明しゼミ生や参加者への理解を深めます。また、鳥取大学農学 

部の児玉先生が取り組む地域資源の活用内容について講演を行ないました。 

 

 

旧鳥取市、東部地域（国府町・福部町）、南部地域（河原町・用瀬町・佐治町）、西部地域（気高 

町・鹿野町・青谷町）の４つのエリアごとにアイデアや企画を実践するゼミを開催します。 
 
■すでに地域や地域リーダーの皆さんが取り組んでいる活動について、継続的に支援と協力を行なう

ことで確かな成果に結びつく内容とします。 

■また新たに取り組むアイデアや企画の実現に向けて対応することで成果に結びつけます。 

■エリア別地域実践ゼミは、各エリア別に２回程度開催し、成果発表会で取り組み内容を発表します。 

 

 

昨年度の継続テーマや新しいテーマを設定し、専門性やスキルアップを深める内容のゼミを開催しま

す。特に地域や団体組織などの枠を超え、横断化した連携を進めるテーマを設定し活性化を図ります。 
 

■エリアを限定せず、設定したテーマについて専門的なゼミを実施します。多様化する地域課題に対 

応できるように、新しい視点でテーマを掘り下げて参加者の意欲を高め、交流を深めます。 

■今年度の特徴としては、地域や団体組織の枠を超えた横断化したテーマを設定することで、地域連 

携やゼミ生間の連携など横串連携を進め、地域やゼミ生の新しい活力につなげていきます。 

 

 
 
因幡・但馬麒麟のまち連携中枢都市圏（１市６町）の鳥取市を除く６町の地域の取り組みを学び、連

携地域とゼミ生との交流を促進します。 
 

■因幡・但馬麒麟のまち連携中枢都市圏の６町（岩美町、若桜町、智頭町、八頭町、兵庫県新温泉町、 

兵庫県香美町）との交流研修を実施し、取り組みを学ぶと共に連携地域とゼミ生との交流を促進し

ます。交流ゼミは２回程度開催します。 

 

 

開催日程：令和 6年 3月 9日（土）午後 2時より、とりぎん文化会館の第 1会議室で開催します。 
 

■鳥取市全地域と連携中枢都市圏の住民を対象に、今年度のリーダーアカデミーで取り組んだエリア 

別地域実践ゼミとテーマ別専門ゼミ、麒麟のまち交流ゼミの成果内容を報告、地域リーダーの発表

や活動内容を総括し講評とアドバイスを行ないます。 

■今年度のゼミ参加者の中から、一定の基準を満たしたゼミ生へリーダー認定証を授与します。 
 

 

地域振興アドバイザーを設置し、地域や団体組織、地域リーダーからの様々な相談案件に対してアド

バイスや活動のフォロー対応、研修会の講師やコーディネートなどに対応します。 
 

■地域振興アドバイザーは、リーダーアカデミー事務局長の藤原一輝氏（総務省地域力創造アドバイ 

ザー）です。地域活性化の取り組みを行う個人や団体からの相談を受けアドバイスを行ないます。

またゼミ生に対して企画提案やフォロー対応などを行い、成果を実現できるように協力します。    

■各支所管内や連携中枢都市圏の住民からの相談や要望にも対応し、ワークショップや各研修会の講 

師やコーディネート、イベント実施などへの取り組みに対応します。 

－２－ 

１. 開校式 （全地域対象公開講座） 

 

カリキュラムの要点 

TOTTORILEADERACADEMY 

２.エリア別地域実践ゼミ  

 

３.テーマ別専門ゼミ  

 

４.麒麟のまち交流ゼミ  

 

５.成果発表会（全地域対象公開講座） 

  

 

６.個別相談窓口  

 



 

 

開催事業 開催日 開催場所 内   容 

 

 

開校式の開催 

（全地域対象公開講座） 

 

2023 

6月 24日(土) 

14:00～16:30 

 

 

鳥取市民交流 

センター 

２階多目的室 

 

 

 

エリア別地域 

実践ゼミの開催 

 

 

2023年 6月 

2024年 2月 

 

鳥取市４エリア 

・旧鳥取市 

・東部地域 

・南部地域 

・西部地域 

 

 

 

 

 

 

 
 

テーマ別 

専門ゼミの開催 

 

 

2023年 6月 

2024年 2月 

 

 

鳥取市全域 

連携中枢 

都市圏６町 

 

 

 

 

麒麟のまち交流ゼミ 

 

2023年 6月 

 
2024年 2月 

 

 

連携中枢 

都市圏６町 

 

 

 

成果発表会の開催 

（全地域対象公開講座） 

 

 

2024年 

3月 9日(土) 

14:00～16:30 

 

 
とりぎん 
文化会館 
第１会議室 

 

 

個別相談窓口の設置 

 

 

2023年 4月 

 

2024年 3月 

 

鳥取市全域 

連携中枢 
都市圏６町 

 

 

－３－ 

■とっとりふるさとリーダーアカデミーの開校式 

リーダー総合研修会として開催 
 

・令和５年度の実施方針、実施計画の内容や研修 

 プログラム、ゼミの要点などを説明します 
 
・未発掘地域資源を活用した地域産業創生と地域 

活性化をテーマに鳥取大学農学部の児玉先生に 

よる講演と農学部学生の活動発表を行ないます 

～ 

■鳥取市の４つのエリアごとにリーダーが集まり 

アイデアや企画を実践するゼミを開催 
  

・地域リーダーの皆さんが取り組んでいる活動を継 

続的に支援し協力を行ないます 
 

・新たに取り組むアイデアや企画の実現に対応し、 

各エリア別に２回程度開催します 

■令和５年度の取り組み内容や成果の発表会 
 

・今年度取り組んだエリア別地域実践ゼミとテーマ 

別専門ゼミ、麒麟のまち交流ゼミの成果を報告、 

活動内容を総括し講評とアドバイスを行います 
 

・一定基準を満たしたゼミ生へリーダー認定証授与 

～ 

■相談窓口として地域振興アドバイザーを設置 
 

・地域活性化の取り組みを行う個人や団体、組織か 

らの相談を受けアドバイスを行ないます 
 

・各支所管内や連携地域からの相談や要望、ワーク 

ショップや研修会の講師、コーディネート、イベ 

ントの実施などの取り組みに対応します 

  

令和５度とっとりリーダーアカデミー 研修プログラム及び実施内容 

 

 

■麒麟のまち連携地域の取り組みを学び交流を促進 
 

・因幡・但馬麒麟のまち連携地域（岩美町、若桜町、 

智頭町、八頭町、兵庫県新温泉町、兵庫県香美町） 

との交流研修を実施、優れた取り組みを学ぶと共 

に連携地域とゼミ生の交流を促進します 
 

・交流ゼミは２回程度開催します 

 

～ 

■継続テーマや新しいテーマを設定し、専門性やス 

キルアップを深めるゼミを開催 
 

・エリアを限定せず、設定したテーマについて専門 

的なゼミを実施、多様化する地域課題に対応でき 

るようにテーマを掘り下げ意欲を高めます 
 

・地域や団体組織、地域リーダーや個人の枠を超え、 

横断的に活動を結びつける横串連携を進めます 

～ 



 

開催地域 開催場所 開催時期 取組内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

旧鳥取市 

市立東中学校 

・岩倉地区公民館 

（修立、稲葉山地区） 

 

8月 10日（木） 

17:30～20:00 

■鳥取東中夕涼みプロジェクトを開催 

・東中学校と鳥取大学生と岩倉地区公民館が協力して開催 

・駄菓子をテーマに、地域住民と中学生の交流を活性化 
 
鳥取市立 

豊実地区公民館 

東郷地区 

 

10月 10日（火） 

8:50～12:00 

■豊実と東郷地区が連携し鹿野往来歴史探訪ウォーク実施 

・鹿野往来の学びを通じて、地域交流を活性化させる 

・地域が連携し、鹿野往来を歩くウォーキング会を開催 

 

東部地域 

・国府町 
・福部町 

 

 
国府町 

上野地区 

福部町,岩美町参加 

 

10月 29日（日）  

9:30～14:30 

■第３回稲葉山焼肉グルメウォーキング大会を開催 

・岩美広域農道「美野梨ロード」を活用した交流会を開催 

・地域が連携しウォーキングとグルメ、野菜市を楽しむ 

 

国府町から 

地域の公民館開催 

 
11月 14日（火） 

13:30～15:15 

岩倉地区公民館 

■自主映画出前映画祭 2023を開催 

・国府町の自主映画「傘に愛をこめて山本徳次郎」他上映 

・上映を希望する公民館などを対象に出前上映し交流する 

 

南部地域 

・河原町 
・用瀬町 
・佐治町 

 

用瀬町 

大村地区公民館 

 

8月 26日（土）  

13:30～15:30 

■地域に伝わる鬼伝説を活かした「鬼の伝説ゼミ」を開催 

・洗足山の鬼伝説など、鬼をテーマに地域活性化を考える 

・首都圏の剪画（切り絵）作家による作品展や講演を実施 
 

佐治町 

旧佐治中学校広場 

 

11月 18日（土）  

10:00～15:00 

■クラフトマーケット inさじ 2023を開催し交流を促進 

・クラフト工房ローダンセとクラフト仲間や地域が協力 

・災害に負けず、がんばろう佐治をテーマに地域を活性化 

 

西部地域 

・気高町 
・鹿野町 
・青谷町 

 
気高町 

酒津地区荷捌き所 

酒津地区内 
 

 

7月 26日（水）  

10:00～12:00 

■酒津地区の魅力を味わうーマルシェと路地巡りの開催ー 

・酒津漁港にあがる旬の魚介類や農産物をマルシェで販売 

・路地裏を歩きながら酒津の魅力を発見し交流を進める 
 
鹿野町 

鳥取市立 

勝谷地区公民館 

 

9月 16日（土） 

10:00～12:00 

■勝谷地区のこれからの地域づくりを考える 

・変化を続ける地域、勝谷地区の将来について学ぶ研修会 

・参加者が交流し地域の未来を話すワークショップを実施 

テーマ 開催場所 開催時期 取組内容・成果 

  
 
 
 
１. 
横串連携ゼミ 

鳥取市民 

交流センター２階 

多目的室３ 

 

7月 11日（火） 

14:00～16:00 

■８つの支所の中山間地域振興担当者を対象としたゼミ 

・各支所担当者同士が自由に交流し話し合い理解を深める 

・石川県の赤須講師の講義とワークショップを開催 

鳥取市民 

交流センター２階 

多目的室３ 

 

7月 12日（水） 

14:00～16:00 

■地域のリーダーや地域活動をしている方を対象としたゼミ 

・地域や活動の場が異なる活動者が話し合い課題を共有 

・石川県の赤須講師の講義とワークショップを開催 

用瀬町屋住集落 

山のまなび舎 
11月 25日（土） 

10:00～13:00 

■屋住集落の空き家「山のまなび舎」で餅つき交流会開催 

・発電所建設、農業、味噌づくりなどで関係人口増を目指す 
 
鳥取市内 

 

6月～2024年 3月 
■二十世紀梨の葉や特産ハーブを活用した新商品開発 

・東郷地区の農家、鳥取大学、民間が連携し新商品を開発 

２. 
地域共生・ 
防災ゼミ 

鳥取市民交流センター 

２階多目的室 

(社会福祉協議会連携) 

 

12月 11日（月） 

13:30～15:30 

■地域共生社会と防災をテーマに地域づくりを学び考える 

・地域住民が安心して住み続ける為に地域共生と防災を学ぶ 

・地域共生社会実現について兵庫県多可町の小嶋講師が講演 

３. 

青谷高校 

連携企画ゼミ 

 
鳥取県立 

青谷高等学校 

 

4月～2024年 3月 

■青谷高校青谷学のテーマに沿った取り組み支援を実施 

・青谷高校生１年生～３年生のそれぞれのテーマに対応 

・アカデミーの講義や鳥大生による講演、情報提供など実施 

４. 

剪画(切り絵) 

ワークショップ 

 
鳥取市全域 

連携中枢都市圏 6町 

 

8月 24日（木） 

～29日（火） 

■剪画（切り絵）のワークショップを開催 

・因州和紙を活用した剪画作成体験を市内７カ所で実施 

・首都圏の作家と地域住民が交流し因州和紙の魅力を発見 

 

麒麟のまち 

交流ゼミの開催 

 
若桜町 

若桜郷土文化の里 

たくみの館 

 

10月 22日（日） 

14:00～16:00 

■若桜鬼ケ城をテーマに、鬼の作品展とコンサートを開催 

・続日本 100名城に登録された鬼ケ城と鬼を学ぶ会を実施 

・若桜町住民とオカリナを演奏する鳥取市のゼミ生が交流 
 
 
智頭町内 

 

11月 5日（土） 

9:00～14:00 

■第３回智頭町民泊フォトロゲイニングに参加し交流 

・智頭宿の町並みや原風景、民泊などを PRするために開催 

・地図を持ち時間内にポイントを回り得点を集めるスポーツ 

 

令和５年度とっとりリーダーアカデミー 開催内容（案） 

 

 

 

エ
リ
ア
別
地
域
実
践
ゼ
ミ
の
開
催 

個別相談窓口 

(地域振興アドバイザー) 

2023年 4月～2024年 3月 

鳥取市全域 

麒麟のまち連携中枢都市圏６町 

■相談窓口として地域振興アドバイザーを設置 
・ゼミ生が継続して取り組む活動の支援、フォロー対応 
・地域住民と行政が協力して取組む活動のアドバイス実施 
・個人や団体、地域からの相談へのアドバイスなどに対応 

－４－ 

テ
ー
マ
別
専
門
ゼ
ミ
の
開
催 




